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Majka najbardzie] lubi ogladac blizniaki,

bo obejmuja sie | caluja. - Swiat, do ktérego
mamy dostep dziekl USG, jest przeplekny!

- usmiecha sie | zaraz powainieje. - Nie
wszysthkie nienarodzone dzieci sa zdrowe.
Ale coraz wiecej z nich potrafimy wyleczyc

LEZANKA, APARATURA USG i dwa
monitory - jeden dla Magki, drugi dla pagjentki. aby mog-
*ha wygodnie oglgdad swaje menarodieone daiecko. Maj-
ki objasnia: ono sig usmiecha. ziewd, przeciga,
“robi miny, emoka, rusza rgczkami, jakby machalo do ob-
serwuggeveh je osob, Ucey matke rozpoznawad ksztalty.
= Po powrocie # ostatnie) konferenen permatologow
w Zagrzebiu Majka napisala wielkimi literami na szpi-

talnegj tablicy = Trzy wskuzania do preeprowadzenia ba-
“dun serca plodu: 1. cig#a, 2. cigia, 3. cigz”™
“Obliczyla, #e dzigki upowszechnieniu tego bada-
snia polscy lekarze mogliby uratowac kilka tysigey

noworodkéw rocznie. Wystarcey, deby zapelnié sto
przedszkoli.

To nie one minla badad cigiarne, To miata by¢ dome-
na Andrzeja.

Poloinik mote miec jedno ucho

Lode, pazdaiernik 1976 rok, Andrze wrocitt do domu
rozpromieniony. — Majka, bede poloinikiem! Wystar-
czy mi jedno ucho 1 trybka!

Po wypadku samochodowym cegsciowo ogluchl.
Crwarty rok medyeyny, wybor specializacji, a on nie
byl w stanie zbada¢ pacjenta stetoskopem.

Majka juz w liceum pdecydowala: kardiologia. Gdy
muala szesnascie lat, wej neurolog prevwiozl jej 2 wy-
cleceki do Moskwy gipsowy model serca i trevdeiesci
siedem plyt. Mie byvlo na nich ani jednej piosenki, ani
jednego slowa, tyvlko szumy | stukania serc. [ to weale
nie byle nudne. Inaczej bilo serce stare, a inacze] mlo-
de, inucze) to zmuszone do wysilku, a indcze) to po za-
wile Godzinami sluchala tego big-beatu,

Andree) 2ostal polozmkiem. Majka srolula specializa-
cje » pediatri § pracownta nad doktoratem z kardiolo-
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gii dziecigee). Slgezaln w bibliotece. wertowala

bibliografie. Pisala Listy do zagranicanych auiorow

2 prosbami o pravstanie kopil artykulow. Przeceyiala

o echokardiografin — nowe) metodzie badania serca.

~Musze sig tego nauczve”, Zastanawiala sie, skad

waiac prenigdeze — byli mlodym malzenstwem na dorob-
ku, Marzyla o stypendium w Angli.

Pewnego dnia pojechali 2 Andrzejem na zakupy do

Warszawy, droga z Dworca Centralnego do Domow

Centrum wiodla obok British Council. - Zaceekaj na

mni¢ — poprosila meza. - Wegde tylko na chwile, zapy-

tam, jakic mam szanse na stypendium. Piginadcie mi-

nut poEnici oznajmila mu: - Dostalam!

- Zartujesz!

Mie zartowala, Pani w sekretariacie zapytala, czy mo-

wi po angielsku. szef akurat byl wolny. Majka opowie-

dinnnka mu o swoich planach. Wyjal 2 wewnetrznej kie-
szeni marvnarki jakas kartke.

~Wie pani. ¢o Lo jest? Potrafi to pani opisad?™”,

To bylo badanie USG plodu. Opisala je najlepic), jak

it

Trzy miesigee poinie). dzigki temu, 2¢ szel British

Counctl whisnie mual zostac ojeem, byla juid w Londy-

nie. Uzyla sig robié echokardiografie, czyli USG serca,

Potem koleny stai, tym razem w Amervee, w Children’s

Hospital of Philadelphia. kKtory dwanascie lat poiniej

stunie sig xnany polskim telewidzom, bo to tu roadzie-

lone siostry svjumskie 2 Polski.

Filudelfia to bylo ich szezesliwe lato. Andrze) mial

prakivke w tym samym szpitalu. Dostal stypendium

Fundacii Kosciuszkowskiej. ueey] sig nowej techniki:

badania ptodu ultradzwigkami. Ona skupila sig na

badaniach USG serea u dziect,

W Amervee zrozumicli. ze ich specjalizacje. poloinic-

two 1 kardiologia, spotykajg sig. Dzigki wykrywaniu

wind 1 dizieci jeszeze w lonie matki, modma uratowad od
smierei tvsigce noworodkdw! lekarze mogy interwenio-
wad tu2 po narodzinach. a czasami nawel jeszeze preed.

Na daecko z wrodzong wada serca juz na sali porodo-

wie] moze czekad Kardiolog,

W latach osiemdziesigiveh w polskich sepitalach po-

Jawily sig prerwsze aparaty USG. Dobiegala konea bu-

dowa Centrum Zdrowia Matki Polkiw Loda, rodzin-

nym mieseie Majkii Andrzeja. Byly pienigdee na nuj-
nowszy sprzgl dla Centrum — prestizowego, pokazowe-

2o przedsigwaigcia PRL.

Lceyli sig t snuli plany na preysziosé, Czekal ich kolej-
ny wyjued do Filadelfii. Andrzej dostal stypendium
: Fullbrighta. Podeeas wigilijng] kolacji "89 urocevicie
<cavtali list z gratulagjami od ambasadora USA w Pol-
ssee. Majka wiedziala ju, 2e nie pojads.

=Czy tona

"musi powiedzieé prawde

~Stvezen 1989, zdjecie, ktore zrobil Andrzej: ziclona la-
“da Respondkow 1 jamnik, Kuba. W tle nowiutka Mat-
“ka Polka. Majka nie chee pozowad do tej fotografii. An-
dreej jest smiertelnie chory. 1 jesecee o tym nie wic

A0
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Andrze) 7 jamnikiem Kubg

Od kilku tygodn bolal go brzuch. — No, co ty. chlopie,
zdrowy jestes, to wszystko emocje przed wyjazdem
mowili koledey,
Pojechal do innego srpitala. Zrobili badania, cheie-
Il rozmawiac 7z rodzing. Bak treustki. Szok. Taki sil-
ny, dobrze zhudowany mezcevena. Trevdeiestotrzyla-
tek! Koledzy z Klimki unikali 1 jego, | Majki, Leka-
rze prosili, aby nie mowic mu o chorebie, bo zla wia-
domesé moglaby pogorszye jego stan., Majka mileza-
la | szukala rutunku. Prayjaciele zalatwili im leczenie

preeszczep trzustki - w klinice specjalistyezne] w
Londynie.

Preed operacjy angiclski lekare wzigl Majke na bok:

Dlacrego nie powiedziala pani mezowi, 2¢ ma raka?
MNige dala mu panl nawel szansy na spisanie Lesta-
Meniu.

Panie doktorze, my nic nie mamy!

Mieprawda, kazdy calowiek cos posiada - zajrzal jej
woocy, — | kazdy ma prawo wiedziec, co go czeka,
Jako lekarz zrozumiala wiedy, e pacjentowi trzeba mo-
Wi prawde. A jiko sona
Labieg zaplanowany na Kilka godzin skoficey] sig
juE po godzinie. Andrze) spojrzal na zegarek pried
wiazdem na salg operacying, po obudzeniu si¢ z nar-
Kozy ez zerkngl. Sam ze swopy prawds zacegl godac
sip ze Smierciy.

Usiadia przy jego 10dku. MNikt im nie preeszkadzal. Mie
wiedziala, jak zaczyé: ze sy preerzuty, ze lekarze tvlko
otworzyli brzuch 1 zaraz go zuseyh. Ale gdy jeszcre raz
poprosil, by powiedziala mu prawdg. juz nic mie uda-
wala, Szezerosé przyniosla ulge im obojgu,

Nastgpnego dnia miaka nowy prawdg: do powiedzenia?
do ukryveia? Dzwonita do Polski. do rodzicow Andrae-
ja. ale nikt nie podnosil sluchawki. Dewonila do rodzi-
ny. do previacial, Waeedzie glucho. Co sig stalo? Ko-
lefny stan wojenny? W telewizji nic nie mowig o Polsce,

et |:|

o]

Pewnego dnia
pojechala

z Andrzejem
na zakupy

do Warszawy.
Przechodzili
obok British
Council.

- Zaczekaj
na mnie

- poprosiia.
- Wejde

i zapytam,
jakie mam
SIanse na
stypendium.
Pigtnascie
minut poinie]
oznajmila:

- Dostalam!



Wykrecils numer telefonu kolegi, ktéry byl na stypen-
dium w Wasevngtonie. Moze jemu latwiej bedeie do-
diewosid sig ze Standw niz 1¢ 2 Londynu?

Pawel oddzwonil jeszcze tego samego wieczora, Wisial
na telefonie caly drien, azw koncu w Lodz odebrali.
Byli. czekal na wiadomosci. ale bali si¢ 2 nig rozma-
wiat. Gdv Andrzej byl operowany, zmarl nagle jego oj-
clec. Na serce.

Andrzej po laparotomi, na Srodkach preeciwbolo-
wych, z wyrokiem, Milczalam. Na lotnisku w Warsza-
wie thum preyjaciol, rodzina. Brak ojca nie zaniepoko-
il go. Dopiero w Loda. po obedae, wstal od stolu 2e
slowami: .Koechani, przepraszam, zadewonig do ojea”™
Stalom w drewiach, Dluga, cieeka chwila. Ojeiec nie
#yie”, powiedzialam. Pojechalismy na cmentare. Za dwa
tvgodnie pochowalidmy tam Andrzejy

Andrze] przynosi diagnoze we Snie
Profesor Tomase Pertyiski. dyvrektor Centrum Zdro-
win Matki Polky, odczekual kilka tygodni 1 zadewo-
nil do Majki:

Dzieweceyno, masz dwa wyiscin: albo sig zalamiesz,
albo preyidaesz w poniedzialek do pracy.

Przysela,

Poatrzebujemy specjalisty do badan prenatalnych

powiedzial profesor. — Mikt mie zrobi tego lepie) niz ty.
Przecics jestem pediatra. 4 nie polo@nikiem — pomyslala.
Jak miala badag cigdbarne? Owseem. vezyla sig ultra-
sonografii, ale spegjalizowala si¢ w kardiologii niemow-
lakow, o mie w wadach menarodzonych dzea!
Profesor jednak nalegal.

Kupil sprzet. supernowocresny jak ni tamie czasy, po-
sudzil przy nim mnie i innych mlodych ludzi, @ kazal
nam zaczynal od zera. Jako jeden # picrwizch lekaray
w Polsce zaczgl traktowad mienarodzone dziect jak pa-
cjentow. Na poczgiku lat driewigédziesigtveh to bylo
wiFjonérskie - opowiada Majka.

Wertowala ksigzkl, ale mie wseystko tam mogla znalezd,
bo diagnostivka prenatalna dopiero sig roewijala

Widzalam plamy, szczegoly, ktoryeh mie potrafilam
ziiterpretowac. Nie dawalo mi to spokoju. Odeaytad
obraz plodu, wykryé, e cos jest nie tak. 1 prawidlowo
aAnterpretowac co to jest - 1o trudne!

Obrazy z ckranu kemputera nosita w glowie, Wracala
2 mimi do pustego domu, myslala, co by o nich powie-
diaal Andrze), jak wytlumaczylby 10, co dla nigj zagad-
kowe. BOl powracal Malami, $einal 2 ndg. Andregj snil

J&1 S PO nocacn

Nie mdwil mi o milesdei. Podpowiadal diagnozy!
~apajrz, o jest medrodnost preewodu pokarmowe-
go . Rano budzilam sig, przyvpominalam sobie scn,
pedilam do sepitala, patreylam na obraz USG. Tak,
on ma ragige! Innym razem czegos tam ni¢ pamigtal; ale
w nasze) biblioteczee — mowil — na crwartej polee, po
prawej siromie, stol ksigtka, zajray. Sprawdzalam ra-
no, Czwartas polka, prawa strona, wszystko sig zgadza-
o, To bylo szokujace. Mocno stgpam po ziemi, | na-
gle jukas parapsychologial

Za duzo
pracujesz?

Nerwy?

Ciagte
zmeczenie?

Brak|sit?
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Wstala wyniki swoich badan do Kioto na zjaed Inter-
national Society of Ultrasound in Obstetrics and G-
11|_-|_'n'[-.'--__1} {Migdeynarodowe Towarzvsiwo Liltrasono-
gral w Poloemictwie 1 Ginekologn ). Zaproszono ja, ja-
ke jedyna osobe 2 Polski. by zreferowala swoje badanma
Andrze) bylby dumny

Dliaczego Majka kocha e-maile

Juk stangé #a katedry | wyglosié wyklad dla swiatowe)
Miala treme. Pomogl trening. jaki
Amerykanski szel postanowil

elity naukowoow?

praeszia w Filadelin

wyshad jg 2 krotkim wykladem na sympozjum do Las
Katowal mnie preez dwa tvgodnie ze stope-
rem w reku. Codziennie powiarzal, ze mowig za wol-
no albo za szyvbko, albo niewyrainie. Wreszaie po-

Veons,

wiedzialam. ze sie poddaje. ..Nie wyobraza) sobie, ze
mozesy czepos nie udswignyé! — gramial. - Jedaiesz re-
prezentowad nasz osrodek. o my mamy najlepszy mar-
ke w Stanach Zjednoczonvch. Nie mokesz wlec sig
W -.l':'l."|||L'“

Worngla sae w garse 1 2acseii ITenowne Warianty awaryl-

ne: wyobrad sobie, e w polowie prezentacii zucigl sig

Maria Responder
Liberska ofxasnia
ong sig usmiecha
Hewd. prreciags
rokbl miny, TusEa
riczkam
Centrum Zdrowia
Muatk| Polki

Uty 2001 1



reutmik alba zgaslo swiatlo, Musisz
przedludye wysigpicnie do pigtnastu
minul, praemawiase w ciemnodciach
Przvgotuj dodatkowy mowg 1 trzy
ary...

Zrozumiala, Ze slynny amervkan-
ski luwz" jest starannic wyrezyserowa-
ny. Przestala sig bad,

Z 1y pewnoscig, 2e potrafie dad so-
bic rade, po raz pierwszy pojechatam
na migdzynarodowe sympozjum re-
prezemtowac Polske — Magka wyjmu-
je fotografie. Swigtynia Szczescia
w Kioto, Na jej tle oSmiu naukow-
cow, sami mezezyveni. 1 ona, 2 plo-
miennie rudvim wlosamn ostreyvzo-
nymi na chlopezyeg. Dostrzegli ja
najlepsi 1 zaprosili na kolejny 2jazd,
tyim razem jako VIP-a. Miala wy-
glosic juz nie kilkuminutowe wystyg-
pieni¢. ile polgodzinny wyklad
o swoich doswiadezeniach w bada-
niu poelskich kobiet,

iy bl zasaeeyt! - byvla jedvng oso-
by = Europy Wichodnie), jedyngg ko-
bieta w tym gronie. Po kolejnym wy-
kladeie profesor Camphell, pree-
wodniczjey towarzystwa [SUOG,
zaproponowal:

A moze bvimy preyjechali do Bo-
dzi wigkszg grupg?”,

Preyjechali w maju 1996 roku z
serty wykladow, Sluchali wch mlode
lekarze z cale Polski, |, pokolenie in-
ternetowe”. dobrze mnajgee angiclski.
Dizis Majka dostaje list elekironice-
ny od kolem = Bombaju: ma klopo-
by zanterpretaciy USG plodu, Mo-
72 ona wie. co 1o takiezo? Prevcho-
da e=-mail z Filadelhi: prosza o kon-
sultagie trudnego prayvpadku. Sama
tex '|".'_'|"~:'.'|il |i:~1f-. elektroniczne 7 Py-
tamim do speggalistow w Nowym

neiro, Pradze

W trudnych przypadkach najpro-
scie) jest zapytac kolegdw. Daigki
konsyhiom imternetowym po kilkunastu godzinach
wiem. jak postgpiliby 2 moim pacientem lekarze 2e
swiatowej czoldowki. Kocham e-maile!

‘ Jorku, Filadelfii. Tampie. Rio de Ja-

USG: koniecznie w dwudziestym

tygodniu cigiy

Od kilko It Majka Kieruje Zakladem Diagnostvki

Wad Wrodzonych w Centrum Zdrowia Matki Polki,
Gdyby Andrzej 2zyl, 1o byloby jego migjsce - mowi.
Profesor Respondek-Liberska uratowala wiele

deieet - mowi doc. dr hab. Bohdan Maruszewski, prze-

Potrzebujesz

MAGNE-Bg!

- Do 60% z nas cierpi na niedobd
magnezy
Tracisz go przez diugotrwaly wy:
alkohol, dude ilosci kawy.
Efekty: szyboiej sie meczysz, laly
irytujesz, czasami moiesz odozu
bolesne skurcze miesni, Zazywa
1-2 tabletek MAGNE-Bg trzy razy
dniennie porwoli Ci vzupelnié
niedobory magnezu.

. Pamietaj, ze nie wszystkie prepai
magnezowe 53 takie same

MAGNE-Bs prayvswoisz do 40% mag
wigcel, MAGNE-B; skutecznie zwi
odpornose na stres | poprawia
zdalnosd koncentracy,
Praktyczny blister z tabletkami la
schowasz do kieszeni lub torebk

b [l ¢

LI e E i

Prod v aptoon o orygenaliy MAGNE B, 7 1eho-mis

sanofi-synthelabo

Sangli-—Synthalabo 5@, § 6.9, ul, Boifianigwiss 41, 02-672 )
el (22) 60d 03 80, fax (22) 06 03 55
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wodniczacy Krajowej Rady Kardiochirurgii Dziecigee].
Majka cresto powtarza: Sprawdzajeie wszystkie cigae!
Dajeie szansg 1 matee, i datecku”.

Naturs myli sig nie tylko. gdv kobieta jest starsza czy
chora. Nigdy nie ma stuprocentowej pewnosci, #e
dziecko uroda sie zdrowe. Wiele wad mozemy napra-
wié. jesh wykryjemy je jeszeze w okresie plodowym.
Zwykle wystarczy prawidlowo wykonane USG plodu
i echo serca (czyli USG serea). To badania latwo do-
stepne. nicinwazyjne, nieszkodliwe dla plodu. Trzeba
je wykonadé koniecznie w dwudziestvm tygodniu cigzy,
Wiedy serce plodu jest juZ na tyle duze, 2e mozna je zba-
dué, n jeszeze nie przeslonigle przer rozwijajace sig
pluca i kosci. Widac je juk na dlom,

Dzis w Polsce kazdego roku umiera kilka Lysigey nowo-
rodkaw, ktore mozna by bylo uratowaé dzigki dingno-
siyee prenatalney.
Zbhadala, dluczego tak si¢ dzieje. Znalazla trzy
Preveeyny.
Po pierwsze. zwykle USG robi sig w trzydziestym
treydziestym spostym tygodniu, sdy czgsio jest
Juz za p:h;hm na leczenie 'n.!.'::u.rl;;tr.-'mill.‘icr.nc CLy
np. operacje. Kobiety przychodzg na badanie, zeby
ustysze¢ od lekarza, #e cigza rozwija sig prawidlo-
wo i ewentualnie poznaé ple¢ deiecka. Gdy slyszy,
#¢ dziecko urodzi sie 7z wadyg, 2e nic jui nie modna
zrobi¢, przezywajy dramat. Pytaji, dlaczego o ko-
niecznosct wezeinigjszego badania nie uslyszaly od
swojego poloénika?
Druga przyczyna: wprawdzie USG plodu to juz w Pol-
sce rutyna, ale przytlaczajgca czgsc tyeh badan jest prae-
prowadzana micfachowo.
Do takich wnicskow doszla rozmawiajye 2 pacjentka-
mi. ktorveh drieci trafily do Centrum Zdrowia Matks
Pulki w stanie keviyveznym, & badan Majkn wynika: na
kaidyeh sto kobiet, kiore zostaly zbadane i kidre po-
tem urodzily dziect z wadami, dziewipddziesiat pigé
ustyszalo od swoich poloinikow, e plod rozwija sig pra-
widlowa,
W Polsce lekarzy robigeych specializacie z polognictwa
nie uczy sig czyta¢ USG plodu, tak jak ich kolegow
z Niemiec cxv Czech. Niektorzy ucey sig lego nadpro-
gramowo”, zazwyczaj za wlasne pienigdze.
Traecia przyczyng thwi, zdaniem Majki. w sposobie my-
ilenia poloznikow. Wielu sadzi. ze tylko om 53 powo-
lani do opicki nad plodem, gdy tymezasem na Swiecie
rozwiji sic nowa dziedsina medyeyny, perinatologin.
skupiajica rownier chirurgow, kardiclogow dirtecig-
eveh, neonatologdw, Wspdlnie zajmujy si¢ opicky nad
plodem, cigzarng, potem - noworodkiem.

Nauczyé sie czytania 2z chmur

Odkyd Jerzy Owsiak 1 jego Orkiestra Swigteczne] Po-
mocy zaopatrzvli wszystkie polskie oddzinly peonato-
logiczne w respiratory, a poznanski osrodek Akademii
Medycznej rozpoczil Program Poprawy Opieki Perina-
tologicene], znacznic spadla umieralnosc wezesnia-
kow, Teraz najwickszym problemem dla neonatologow

4

WYSOKIE OBCASY @ 17 MARCA 2001

W Polsce
wokal badan
prenatalnych
jest niedobra
atmosfera.

- Wiele razy
slyszalam,
ie 53 po to,
aby kobieta
mogla
dokonat
aborcji,

gdy okaie sig,
ie plod jest
uszkodzony.
Prawo
rzeczywiscie
dopuszcza
taka
moiliwoseE.
Ale ciezkle,
zloione wady
genetyczne,
dzis jeszcze
nieuleczalne,
to tylko

2 - 3 procent
wszystkich
wad, 97 - 98
procent,
moiemy
leczyc

sy wady wrodzone. Majka od kilku lat szkoli miodych
lekarzy. Uczy ich migdzy innymi prawidlowego wyko-
nywania USG plodu | USG serca.

Pierwsza reakeia 1o zwykle: . To nie dla mnie, 10 2a
trudne”. Poprawne odezytanie obrazu przypomina po-
cratkowo czytanie 2 chmur, wymaga wyobraimi. Thu-
maczg: ..Do tego nie potrzeba talentu. To sprawa wiha-
Sciwego opanowania rzemiosla, cierpliwosc, koncen-
tracji. Nauceyl sig tego poloznik amerykanski, nauczyl
wrwedzki | brytvski, to 1 panstwo potrafiy! I oni si¢ te-
go uczg. Przeszkolilam chyba ze stu. Nadal za malo.
Sy juz w Polsce dobre odrodki zajmujace si¢ diagnosty-
kg prenatalng, ale tylko w duzych miastach; Warsza-
wie, Poznaniu, Katowicach, Olsztynie. Wielu starych,
doswiadczonych poloznikow, takze tych z duiych
miast, z trudem akceptuje nowoscl. Niekiorzy wrypcz si
im przeciwni. Rozmawiala ostatnio 2 profesorem, sha-
wg polskiego polozmctwa, ., Dwadziescia lat temu - po-
wiedzinl - kobiety rodzily bez echokardiografii plodo-
wej | bez diagnostyki prenatalnej, to i dzisiaj bedy ro-
dzily, i 10 zdrowe deieci. A wic pani dlaczego? Bo ja je-
stem przy porodzie!”.

Pozazdroscié optymizmu. Wigkszosé wad wrodzonych
powstaje migdzy czwartym a szostym tygodniem Zycia



plodowego. wiele z nich nie daje objawdéw w czasie
cigzy i porodu. Ujawniajg sie¢ po kilku godzinach,
dniach, miesigcach, a czasem nawet latach zycia dziec-
ka. Jeszcze nigdy nie styszatam, zeby wada znikla ze
wzgledu na tytuly i doswiadczenie tego, kto odbiera po-
rod. Wspolczesna medycyna daje szanse noworod-
kom, ktore dawniej nie mialy szans.

Przypomina sobie fotografig, ktora widziata na jakims
zagranicznym sympozjum. Dwoch potoznikow. Jeden,
starszy pan z broda, trzymat kleszcze stosowane nie-
kiedy przy skomplikowanych porodach. Drugi, znacz-
nie mtodszy, stat obok ultrasonografu. Dwie szkoly, dwa
Swiaty.

— Teraz w Polsce klasyczne poloznictwo konkuruje
Z nowoczesnym, a tu przeciez nie powinno by¢ mowy
o zadnej konkurencji! Starzy i mlodzi muszg si¢ nau-
czy¢ pracowac w zespole.

Album Majki

Na polce w gabinecie, tuz obok gipsowego serca z Ro-
sji, tego od wujka, ustawila album z fotografiami
niemowlat.

BARTEK. Zaspol hipoplazji lewego serca, wada
czgsto uznawana za letalna, czyli takq, z powodu kto-
rej si¢ umiera. Potoznik spoza Lodzi, podejrzewajac wa-
dg serca plodu, skierowal cigzarng do CZMP. Od tego
momentu kobieta i dziecko byli pod opiekg zespolu spe-
cjalistow. Po narodzinach Bartka docent Jacek Moll zo-
perowal go. Dziecko rozwija si¢ prawidtowo.

Co by si¢ z nim stato, gdyby nie zrobiono badania
prenatalnego? Scenariusz bytby mniej wigcej taki: po-
niewaz ta wada serca nie daje zadnych objawow w pier-
wszych dniach zycia dziecka i nawet najbardziej do-
Swiadczony neonatolog nie jest w stanie jej wykry¢ za
pomocy stetoskopu, Bartek zostaje wypisany do domu.
Jedzie z mamg do rodzinnego Sieradza. Po kilku dniach
zaczyna sinie¢, ma klopoty z oddychaniem. Mama
idzie z nim do lekarza, ten mysli, ze to zapalenie pluc
i daje dziecku antybiotyk. Lek oczywiscie nie pomaga.
Witedy ktos wpada na pomysl, zeby zrobié echo serca.
Natychmiast po badaniu wiozg dziecko karetka do
osrodka specjalistycznego. Bartek trafia na stot opera-
cyjny w bardzo ztym stanie, zzigbnigty, na ostatnim od-
dechu. Niedotlenienie spowodowalo juz ubytki w ko-
rze mozgowej. Jesli przetrwa operacj¢, bedzie uposle-
dzony umystowo.

Nasz Bartek miat wielkie szczg¢scie. Na sali porodowe;
czekal juz na niego zespot specjalistow.

ANITA. Powazna wada tkanki ptucnej. Trzeba bylo
usunac jej czes¢. Dziecko ma blizng na klatce piersio-
wej, trochg ta klatka jest zapadnigta, ale to mozna
~wyrehabilitowa¢” w drugim roku zycia. Najwazniej-
sze, ze Ania jest zdrowa. Ta wada takze nie daje zad-
nych objawéw, wigc gdyby nie zostala wykryta przed
porodem, Ania zostalaby wypisana do domu. Jej zycie
stanetoby pod znakiem zapytania.

badz modna

w nadchodzacym
sezonie!




W ARLE

ZUZIA. Nigpetne zamkmigcic powlok breusenych,
widoczna watroba i jelite. Diiewezynka preyszla na
Swiatl preee cesarskie cigeie 1 traha w r¢ee specialiston
preyveotowanych na szvbkyg interwengge. Po deiesigeiu
miesigcach sladem po cigikie) wadzie jest juz tvlko
ciemnobrazowa blizna na breuszku, Gdyvby e diagno-
styka prenatalna. Zuza urodzilaby sig w podkaliskie
wsi. Zanim trafilaby no oddeial chirurgn dinecigee),
pojawilaby sig pewnie infekeja, ozigbienie, ryzyvko po-
wiklan

PLOTRUS. Polomik rozpoznal wodoglowie, wyslal
ciezammng do Matks Polki. Tu stwaerdzono: 10 nie wodo-

glowie, ale guz mozgu, Kloremu towarsyseg guzy serca

Mafka | Pawel
8 RaEwaEch,

19499 ¢

Na konsvlium, jesecze przed narodzinam chlopen, le-
karze ustalili plan leczenia. Operowali go tuz po
porodzie. Piotrus ma juz rok, bardzo dobrze sig rozwi.
ja. Ma zeza. Ktorego trzeba zoperowac. ale 10 jedymy
sliud po chorobie

W Polsce wokol badan prenatalnych jest medobra at-
moslera — Majka zamyka album. — Z miewiedzy. Wie-
le razy shyszalam, ¢ diagnostyka prenatalna jest po (o,
aby kobicta mogla dokonad aborgji. gdy okaze sig. e
plad jest uszkodzony. Polskie prawo raeceywiscie do-
puszeza moEliwosd precrwania cigiy, jesh istmigje ry-
zyvko (nawet nie pewnodd), e plod ma wadg roswojo-
wit. Ale cigzkie, zlozone wady genelveene. dais jeszcze
miculeczalne, 1o tylko 2 - 3 procent wszystkich wad. Po-
zostale daect. a wige 97 - 98 procent,
modemy leceyd, najezescied z dobrym
L 4 skutkiem. Diagnostyka prenatalna
shuy ratowanmu Zven. W ciggu jede-
nastu at, Ktore przeprucowalam
w Centrum Zdrowia Matki Polki,
mode kilkanascte kobiet zapyvialo
mnie o mozliwoié aborgi. Pozosta-
le, a bylo wch kilka tysgey. pytaly,
w jaki sposob mozemy ich dzea
uratowac.
Diagnostvka prenatalng jest wazna
takaze wiedy, gdy smierc dziccka jes)
nicunikniona. Preygotowujemy ko-
bicte na e windomose, a po poro-
dzie staramy sig zmni¢jseve clerpie-
nie dziecka: podajemy mu tlen, zu-
pewniamy Srodki przeciwbdlowe.
I bliskosc matka.

Pawel

od szalonych krow

nie czeka na obiad
Fologralia 2 Hawajow, 1999 rok
Majka obok mgzceyzny # brods
W owiencu kwialow., Nast¢pnego
dnia pobrali sig w Honolulu

Mialam secegicie, #e spotkalam
drugicgo mezcavang mojegoe #yei

usmiccha sig
Profesor neuropatologii, Pawel Li-
berski, to - jak 2o okresla Majka

~migdzynarodowy specjalista od
choroby szalonveh krow 1 Alzhei-
merd, mikroskopista elektronowy,
obyvwatel Swiata, kiory wszedne do-
brze sig caupe”

Z nas dwoiga 10 on jest prawdzi-
wym naukowcem. Zaymuge sig, dia-
gnostyka guzow mozgu. Ja przy nim
jestermn 2wvklym rzemicsimkien.
Dwadzicscia lat temu, gdy tak trud-
no bylo o podreceniki i trzeba byvlo
szukac kontakiow zagranicznveh,



Pawel, kolega z roku, a potem ze studiow doktoran-
ckich, podrzucal jej artykuly. Jeden z kolegdw powie-
drial kiedys Majee: .. To bylby idealny maz dla ciebie™,
Rozesmiala si¢ tylko — on mial wtedy #ong., ona mgZa.
To Pawel Liberski byl tym znajomym # Waszyngtonu,
ktory w dniu operacii Andrzeja wydzwanial do Lodzi
poszukujae krewnych Respondkaw,

- Dwaj mgzezyzni pomogh mi po Smigrci Andrzeja: pro-
fesor Pertynski, ktory zaprzagl mnie w Kierat pracy,
i Pawel Liberski, ktory fortung wydal na telefony do Pol-
ski, aby obudzié mmie 2 letargu.

Gidy wracal ze stypendium w USA, pojechala po mie-
go na lotnisko do Warszawy. Myslala, 7¢ najirudnie) bg-
dzie wythumaczy¢ ten nowy zwigzek Kubie, ukochane-
mu psu Andrzeja. Kuba pokochal go od pierwszego
wejrzenia.

- Potrzebowalam oparcia. azylu, do ktdrego zawsze
moglam wracaé, a Pawel 1o opoka — mowi dzisiaj
Majka.

Przez kilka lat nie potrafili zdecydowaé si¢ na slub. Z po-
wodu nazwiska, Gdy ofwiadceey] sig pierwszy raz. ra-
pytala, czy zgodzi sig na Respondek-Liberska. W od-
powiedzi — urazona mina i koniec rozmowy.
Oswiadezyl si¢ znowu szesc fat poznicj, na Hawajach.
Ona byla tam na zjeddzie kardiologow, on mial wyklad
na uniwersytecie w Honolulu, Znow zaczgla swoje
o nazwisku: z¢ w Swiecie medycznym jest znana jako
Respondek i rezygnacia z lego nazwiska wprowudzila-
by w blad wicle osab, Przekonala go.

- Z Andrzejem rozpoczelam Eveie zawodowe, stawia-
lam pierwsze kroki. Przy Pawle ponownie uwierzylam
w siebie, nabralam rozpedu. Pierwszy myz wprowadzil
mnie w swial ultrasonografii, drugi pozwolil skoncen-
trowad si¢ na sprawach zawodowych. Pawel mnie wspie-
ra. Zachowuje spokdj, gdy spoéniam si¢ godzing lub
trzy, nic wymaga, by na stole stal obiad. Wybacza, gdy
co roku abiecuj¢, e ten to juz ostatni taki zwanowa-
ny, i ni¢ z tych obietnic nie wychodzi.

Cazy czegos zabraklo w jej zvciu? Tak. nie ma driecka.
- Wida¢ nie mozna mie¢ wszystkiego. | tak mia-
lam szezescie. Spotkalam jedng milosé, potem drugs.
rownie pickng. 1 mam te zdjecia cudzych dziec w
albumie.

» IZABELA WODT INSKA-STEMIERSKA
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